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1. Requisitos

1.1. Realizar funciones académicas con nombramiento vigente en la UNED.

1.2.Contar con computadora y acceso a internet.

1.3. Contar con habilidades tecnoldgicas para el uso de la suite de Office e
internet.

1.4.Tener correo electrénico institucional activo

1.5. Cumplir con los pasos establecidos para la inscripcion.

2. Equipo facilitador

2.1.Persona coordinadora: Jonathan Elizondo Mejias
(jelizondom@uned.ac.cr)

3. Proposito general

Promover la construccion de textos criticos y reflexivos en los equipos docentes de
la UNED.

4. Descripcion

Este curso, disefiado por el Centro de Capacitacidon en Educacion a Distancia
(CECED) para la comunidad académica, pretende ejercitar la escritura planificada;
es decir, la elaboracién reflexiva de textos académicos, especificamente el ensayo,
con el fin de contribuir al desarrollo de habilidades de planificacién, creacion y
revisidn de textos escritos. Asimismo, busca incrementar la investigacion y la

produccién escrita dentro de los equipos docentes de la Universidad.

El curso se ofrece seguin la modalidad virtual y tiene una duracion de siete

semanas, 56 horas de aprovechamiento. Se desarrollara en la plataforma
1
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de aprendizaje EducaU, espacio que estara organizado en cuatro unidades

tematicas:

e Unidad 0 “Explorando la sala de creacion: el aula virtual”
e Unidad 1 “Conociendo las bases de construccion: caracteristicas del ensayo”
e Unidad 2 “Recolectando los primeros bloques: planificacion del ensayo”

e Unidad 3 “Uniendo las piezas: redacciéon del ensayo”

La Unidad 0 es introductoria, permite que la persona participante explore el
entorno y realice los primeros contactos con la persona facilitadora y las demas
personas participantes. En las demas unidades, cada persona participante realizara
actividades tanto obligatorias como complementarias que le permitiran monitorear

Su avance.

Ademas de las tematicas propias de las unidades 1, 2 y 3; se trabajara de forma
transversal el tema de los principios generales de redaccion, de manera que la

persona participante complemente su proceso de produccion escrita.

5. Propuesta metodoldgica

Este curso es de naturaleza tedrico-practica, de manera que las personas
participantes deberan realizar diferentes actividades mediante las cuales
comprenderan, a partir de los contenidos del curso, las caracteristicas esenciales

de un ensayo.

De esta manera, durante la Unidad 1 se redactaran dos secuencias textuales de
acuerdo con lo estudiado en los contenidos de dicha unidad. Durante la Unidad 2,
que consta de dos semanas, se trabajara el proceso de planificacion del ensayo, de
forma que cada persona participante realizard un esquema de ideas centrales, el

cual sera un insumo determinante para la redaccion de su texto, asi como una
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argumentacion o ficha bibliografica, para lo que debera realizar una busqueda de

fuentes bibliograficas que le ayuden a fundamentar las ideas de su escrito.

La ultima unidad, la Unidad 3, se destinara a la elaboracion del ensayo académico.

Asi pues, durante dos semanas la persona participante tendra la oportunidad de

construir, revisar, evaluar y editar —de ser necesario— su texto académico.

Durante todo el proceso, la persona facilitadora estara en contacto con las

personas participantes, por lo que hara los aportes oportunos durante las diversas

actividades y tareas, con el fin de orientar el proceso de aprendizaje.

5.1. Objetivos y contenidos

En este apartado se le ofrece una tabla con cinco filas y cuatro columnas, en la

que se le comparte el cronograma de la capacitacién:

Nombre de la

Contenidos

Semana 1l
Del 17 de junio a las
8:00 a.m., al 23 de

unidad
Unidad 0O:
Explorando la sala
de creacion: el

Objetivos
especificos

1. Conocer las
caracteristicas de la
plataforma para el

1.1Una red de palabras

1.2Normas de

junio a las 23:55

caracteristicas del
ensayo

junio a las 23:55 aula virtual correcto i'netiquette": écomo
aprovechamiento del interactuar en el aula
curso. virtual?
Semana 2 Unidad 1: 1. Aplicar las 1.1 ¢éQué es un ensayo
Del 24 de junio a las Conociendo las caracteristicas del académico?
08:00 a.m.. al 30 de bases de ensayo académico, o
’ construccion: los tipos de ensayos y 1.2 Caracteristicas del

su estructura para la
redaccion de estos en
los espacios
académicos.

ensayo académico

1.3 Secuencias textuales de
un ensayo académico:
1.3.1 Descriptivas
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Nombre dela
unidad

Objetivos

CECED

Contenidos

especificos

1.3.2 Narrativas
1.3.3 Expositivas
1.3.4 Argumentativas

1.4 Estructura de un
ensayo:

1.4.1 Introduccion
1.4.2 Desarrollo
1.4.3 Conclusion

Semanas 3y4

Semana 3

Del 01 de julio a las
8:00 a.m., al 07 de
julio a las 23:55

Semana 4

Del 08 de julio a las
08:00 a.m., al 14 de
julio a las 23:55

Unidad 2:
Recolectando los
primeros bloques:
planificacion del
ensayo

1. Organizar el
desarrollo de ideas
para la correcta
elaboracion de un
ensayo académico.

1.1 La planificacion de un

texto escrito:

1.1.1 El tema

1.1.2 Los objetivos

1.1.3 El publico meta

1.1.4 Recoleccion de
fuentes de informacion

1.1.5 Andlisis de las
fuentes recolectadas

1.2 Esquemas de ideas
centrales:

1.2.1 De ordenamiento
l6gico

1.2.2 Argumentativo
1.2.3 Nominal

Semanas 5,6y7
Semana 5

Del 15 de julio a las
08:00 a.m., al 21 de
julio a las 23:55

Semana 6

Unidad 3:

redaccion del
ensayo

Uniendo las piezas:

1. Elaborar un ensayo
académico aplicando
las pautas
desarrolladas durante
el curso.

1. De la oralidad a la
escritura:

1.1 Objetividad

1.1.1 Redaccién en forma
impersonal

1.1.2 Lenguaje formal

2 Formas de citacion:

2.1 La cita textual versus
el parafraseo

2.1.1 Citas textuales:
cortas y largas
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Nombre dela Ob]et’l\-IOS Contenidos
unidad especificos
Del 22 de julio a las 2.2 Cuestiones de
08:00 a.m., al 28 de ortotipografia de las citas
julio a las 23:55 textuales

3 El proceso de revision:
ino corrija, primero lea;
aprecie su obra!

Del 29 de julio a las 3I.31 ¢Por qué revisar?
08:00 a.m., al 04 de 3.2 ¢Cudndo revisar?
agosto a las 23:55 3.3 ¢Qué revisar?

3.4 Revisar la revision

Semana 7

6. Propuesta evaluativa

Las actividades de este curso se evaluaran tanto sumativa como formativamente,
de acuerdo con el modelo pedagdgico de nuestra institucion. Para esto, la persona
facilitadora utilizara instrumentos que permitan registrar y dar seguimiento al
progreso de las personas participantes de una forma mas dinamica y transparente.
Ademas, se brindaran realimentaciones pertinentes para que las personas puedan
orientar mejor su proceso, hacer las mejoras del caso y reforzar lo que hayan

venido realizando adecuadamente.

Asimismo, las personas participantes tendran la oportunidad de autoevaluar su
proceso durante cada una de las unidades del curso, de forma tal que puedan
estar mas conscientes de sus avances, fortalezas, areas de mejora, sentimientos y
aprendizajes. Todo lo anterior, le permitira a cada participante autorregular y
autoevaluar su aprendizaje. Al respecto, el curso se evaluara como se presenta en

la siguiente tabla de cinco filas y cuatro columnas:

25 afios creciendo juntos,construyendo
comunidod en educacién a distancio



tlluJ” Universidad Estatal a Distancia 2,.5

Vicerrectoria de Docencia

UNED Centro de Capacitacion en Educacion a Distancia CECED
Unidad Semanas Evaluacion Porcentaje
Foros Social: Presentacion personal 0%
Foro Académico: Discusion sobre las
] Semana 0%
Unidad 0 1 potencialidades de la técnica de ensayo
Autoevaluacion: Reflexién sobre su propio
0%
proceso de aprendizaje.
Tarea 1: Secuencias textuales:
Elaboracion de tres parrafos de dos diferentes 20%
secuencias textuales.
) Semana | Actividad Optativa: Cdpsula de redaccion
Unidad 1
2 optativa No. 1. Puntuacion y Marcadores 0%
discursivos.
Autoevaluacion: Reflexién sobre su propio
0%
proceso de aprendizaje.
Tarea 2: Esquema nominal del ensayo:
Semana | Planificacion de la elaboracidon de su ensayo, 209%
0
3 mediante la construccion de un esquema
nominal de ideas centrales.
Tarea 3: Argumentacion bibliografica:
. Fundamentacion de las ideas que van a 25%
Unidad 2
conformar su ensayo.
Semana | Actividad optativa: Cipsula de redaccion
4 optativa No. 2: Uso adecuado del leéxico, 0%
Concordancia gramatical.
Autoevaluacion: Reflexién sobre su propio
0%
proceso de aprendizaje.
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Unidad Semanas Evaluacion Porcentaje
Tarea 4: Ensayo final: Redaccion de la
o - 35%
version final de su ensayo academico.
Foro Académico optativo: Compartir de las
experiencias que han vivido a raiz del proceso de 0%
Semanas )
Unidad 3 elaboracion del ensayo.
5 6y7 — . ; —
Actividad Optativa: Capsula de redaccion 0
(o]
optativa No. 3: Gerundio y Tilde diacritica.
Autoevaluacion: reflexiéon sobre su propio
0%
proceso de aprendizaje.
Total 100%

*Este curso se aprueba con un promedio minimo de 80%

7. NOTAS IMPORTANTES
7.1. Sobre las responsabilidades durante el curso

e Las dudas o consultas se contestaran a la brevedad posible.

e La persona facilitadora tiene 12 dias naturales después de la fecha de
cierre de cada actividad, para publicar la evaluacion y realimentacién de
estas.

e Después de habilitados los resultados de la evaluacion de cada una de las
actividades, la persona participante tiene tres dias naturales para retomar
las sugerencias o presentar sus apelaciones a la persona facilitadora.

e Cada persona debe velar por el cumplimiento de los plazos establecidos en
las actividades. En caso de incumplimiento, debera presentar la justificacion

correspondiente, junto con la realizacion de la actividad pendiente, en
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un plazo maximo de tres dias naturales después de la fecha limite de la

actividad.
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7.2. Sobre accesibilidad al curso

El curso se visualiza como un espacio inclusivo que se enriquece con la
diversidad de experiencias, conocimientos, habilidades, necesidades e
intereses de todas y cada una de las personas participantes, de tal forma
que el aula virtual potencia y se nutre de la autonomia y la autorregulacion
pero al mismo tiempo de las interacciones y el trabajo colaborativo entre los
pares. En este sentido, y como parte de un interés del CECED por tomar en
cuenta la diversidad de las personas, proponemos la utilizacion del
programa NVDA, el cual es un lector de pantalla que se utiliza no solo por
las personas que presentan alguna discapacidad visual, sino también, puede
ser utilizado por quienes tienen un estilo de aprendizaje que privilegie lo
oral sobre lo escrito. Para descargar el programa, ingrese al enlace

http://www.nvaccess.org/download/ (Si lo requiere, puede descargar el

tutorial que se encuentra en el siguiente enlace: tutorial para descargar
NVDA).

Importante: tome en cuenta que el programa NVDA solo es compatible con

Windows. Para otras opciones de lectores de pantalla, puede ingresar a

http://accesibilidadweb.dlsi.ua.es/?menu=lectores

Si por alguna razdn, no logra ingresar a la plataforma mediante la pagina de

la UNED (https://www.uned.ac.cr), puede hacerlo ingresando en forma

directa mediante la direccidon https://educa.uned.ac.cr/ (no debe escribir

WWW).

7.3. Sobre motivos de reprobacion, abandono o retiro del curso

Si la persona participante abandona o reprueba esta actividad de
capacitacion, el CECED comunicara al Consejo de Becas Institucional (COBI)
que el resultado de su participacion es “No aprobado” o “Reprobado”, segun

corresponda. Con fundamento en el Reglamento de becas para la
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formacion y la capacitacién del personal de la UNED vy en el contrato de
beca, el COBI iniciara el debido proceso y dara audiencia a la persona
participante para que presente su justificacion, asi como los documentos
probatorios. En caso de que las razones presentadas no sean avaladas por
el COBI, dicha instancia podria tramitar una cuenta por cobrar por el monto

estipulado en el contrato.

7.4. Sobre derechos de autor

Los derechos patrimoniales de los disenos de todas las actividades de
capacitacion y sus respectivos materiales pertenecen unica y
exclusivamente a la UNED Las personas usuarias de tales recursos
didacticos, facilitados para fines docentes por medio del CECED; reconocen
la titularidad de la UNED sobre los derechos patrimoniales, de conformidad
con la normativa nacional e internacional del Derecho de Autor. EI CECED
facilita los recursos didacticos en el entendido de que seran de uso exclusivo
de las personas participantes de las actividades de capacitacion, quienes se
comprometen a no explotarlos por ningin medio o procedimiento, conocido
0 por conocerse, ni cederlos ni licenciarlos a favor de terceras personas,

salvo autorizacién previa y expresa de la UNED por medio del CECED.

Para todos los casos, debe tomarse en cuenta lo indicado en el articulo 34
del Estatuto de personal, inciso p): “Respetar los derechos de autor y no
incurrir en plagio en la elaboracidn de los trabajos intelectuales o en las
obras que somete a consideracion de la Comisidon de Carrera Profesional”.
En todo trabajo que se detecte plagio no se aplicara evaluacion alguna
y la persona participante automaticamente reprobara el curso.

Asimismo, en caso de que alguna persona cometa plagio en cualquiera

10
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de las experiencias de aprendizaje propuestas en el curso, el equipo
facilitador enviara un oficio a la jefatura inmediata en la cual se le notifique
la situacién presentada, a fin de que se tomen las acciones

correspondientes.

5 afios crediendo juntos, consiruyendo
comunidod en educacion a distancia



tlluJ” Universidad Estatal a Distancia 2,.5
Vicerrectoria de Docencia

UNED Centro de Capacitacion en Educacion a Distancia CECED
8. Bibliografia

A continuacion, le invitamos a consultar las referencias que se utilizaron como base

para la elaboracién de los contenidos de este curso.

American Psychological Association. (2010a). Manual de publicaciones de la
American Psychological Association (3a. ed.) (M. Guerra, Trad.). Manual

Moderno.

American Psychological Association. (2010b). Publication manual of the American
Psychological Association (6a. ed.). Autor.

American Psychological Association. (2020). Publication manual of the American
Psychological Association (7a. ed.). Autor.

American Psychological Association. (2021). Manual de publicaciones de la
American Psychological Association (4a. ed.) (O. F. Remolina Gallego,

Trad.). Manual Moderno.

Arango, M. (2003). Foros virtuales como estrategias de aprendizaje. Recuperado

de https://revistas.rlcu.org.ar/index.php/Debates/article/view/33/19

Camba, M. (2006). £/ texto expositivo. https://formacion-

docente.idoneos.com/didactica de la lengua/tipos de textos/texto exposit
ivo/

Canal Encuentro. (9 de noviembre de 2010). Apuntes de pelicula - Edicion [Video].
YouTube. https://youtu.be/ry2S-2nR4 ¢

Cassany, D. (1995). La cocina de la escritura. Anagrama.

Cerezo, M. (2004). 7extos. http://manuel.cerezo.name/archives/000037.html

Diaz, D. (2004). Como se elabora un ensayo. Accion Pedagogica. (13)1, 108-113.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2972010

ofios creciendo u
comunided en educa

los, o
ton a

endo

nstru
distancio


https://revistas.rlcu.org.ar/index.php/Debates/article/view/33/19
https://formacion-docente.idoneos.com/didactica_de_la_lengua/tipos_de_textos/texto_expositivo/
https://formacion-docente.idoneos.com/didactica_de_la_lengua/tipos_de_textos/texto_expositivo/
https://formacion-docente.idoneos.com/didactica_de_la_lengua/tipos_de_textos/texto_expositivo/
https://youtu.be/ry2S-2nR4_c
http://manuel.cerezo.name/archives/000037.html
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2972010

tlluJ” Universidad Estatal a Distancia 2,.5
Vicerrectoria de Docencia

UNED Centro de Capacitacion en Educacion a Distancia CECED

Figueres, C., & Santiago, M. (2000). Planificacién. En E. Montolio (Coord.), Manual
practico de escritura académica (Vol. 11, pp. 15-68). Ariel.

Garachana, M., & Montolio, E. (2000). De la oracién al parrafo. Del parrafo al
texto. En E. Montolio (Coord.), Manual préctico de escritura académica (Vol.
II, pp. 69-104). Ariel.

Hernandez Fierro, V. (2013). Lenguaje: Creacion y expresion del pensamiento.
Nueva Epoca, 31, 118-123.
https.//versionojs. xoc. uam. mx/index. php/version/article/view/560/556

Lizano, A. (2012). Intertextualidad de un articulo académico. Material del curso
Elaboracion de articulos académicos. Centro de Capacitacion en Educacion a
Distancia (CECED), de la Universidad Estatal a Distancia (UNED).

Manz. (2005). Netiqueta: Normas en la Red.
http://datateca.unad.edu.co/contenidos/902002/netigueta.pdf

Martin, D. (2011). Cursos online: el concepto e-learning.
Montolio, E. (Coord.). (2000). Manual practico de escritura académica. Ariel.

Murillo, J. (26 de setiembre de 2010). Citas textuales: citas cortas y largas.
NISABA: Lengua, edicion, disefio y tecnologias de la palabra.

http://blognisaba.wordpress.com/

Nisebe, M. (17 de noviembre de 2003). Cuaquleir tetxo se pduee leer... si se
respetan la primera y la Ultima letra de cada palabra. Diario el Clarin.

https://www.clarin.com/ediciones-anteriores/cuaquleir-tetxo-pduee-leer-

respetan-primera-ultima-letra-palabra 0 _HkgHwHygCtg.html

Pantallas amigas. (27 de marzo de 2012). Netiqueta para redes sociales (Conéctate
y respeta - Dia de Internet Segura SID2013) [Video]. YouTube.
https://youtu.be/3c9bNKow CQ

Real Academia Espafola. (2014). Diccionario de la lengua espariola (23a. ed.).

ofios creciendo juntos, construy
comunided en educacién a distancic

endo


https://versionojs.xoc.uam.mx/index.php/version/article/view/560/556
http://datateca.unad.edu.co/contenidos/902002/netiqueta.pdf
http://blognisaba.wordpress.com/
https://www.clarin.com/ediciones-anteriores/cuaquleir-tetxo-pduee-leer-respetan-primera-ultima-letra-palabra_0_HkgHwHygCtg.html
https://www.clarin.com/ediciones-anteriores/cuaquleir-tetxo-pduee-leer-respetan-primera-ultima-letra-palabra_0_HkgHwHygCtg.html
https://youtu.be/3c9bNKow_CQ

tlluJ” Universidad Estatal a Distancia 2,.5
Vicerrectoria de Docencia

UNED Centro de Capacitacion en Educacion a Distancia CECED

https://dle.rae.es/

Rodriguez, Y. (2007). El ensayo académico: algunos apuntes para su estudio.
Sapiens. &1), 147-159.
https://www.uv.mx/personal/lenunez/files/2013/06/LR10 EIEnsayoAcademi
co.pdp

Rojas, M., Rojas, L., & Murillo, J. (s. f.) Un juego de ajedrez: la escritura.

Manuscrito sin publicar.

Sanchez, C. (2005). Los conectores discursivos: Su empleo en redacciones de
estudiantes universitarios costarricenses. Revista de Filologia y Lingdiistica
de la Universidad de Costa Rica. 31(2), 169-199.

Sanchez, S., & Albaladejo, N. 1. (s. f.). Guia para la elaboracion y presentacion de
un ensayo. http://agoradeeducacion.com/doc/wp-
content/uploads/2016/08/ensayo.pdf

Santiago, M. (2000). Reglas de acentuacién. En E. Montolio (Coord.), Manua/

practico de escritura académica (Vol. 1, pp. 15-33). Ariel.
Tuson, A. (1997). Andlisis de la conversacion. Ariel.

UCMexus-CONACYT. (2009). El lenguaje académico en espafiol. Analisis binacional

de textos en las humanidades.

Universidad Nacional Estatal a Distancia. Instituto Universitario de Educacion a
Distancia. (s. f.). Utilizacion de los foros y normas de netiqueta. http://e-
spacio.uned.es/fez/eserv/bibliuned:500828/USO FOROS. pdf

Varela, M., & Sandino, W. (1996). Espariol 10° afio. Marwal de Heredia.

Virtual Educa. (24 de marzo de 2013) La carpinteria de la escritura [Video].
YouTube. https://youtu.be/wxtEqo NzbI

Weston, A. (2005). Las claves de la argumentacion (102. ed.). Ariel.

ofios creciendo u
comunided en educa

los, o
ton a

endo

nstru
distancio


https://dle.rae.es/
https://www.uv.mx/personal/lenunez/files/2013/06/LR10_ElEnsayoAcademico.pdp
https://www.uv.mx/personal/lenunez/files/2013/06/LR10_ElEnsayoAcademico.pdp
http://agoradeeducacion.com/doc/wp-content/uploads/2016/08/ensayo.pdf
http://agoradeeducacion.com/doc/wp-content/uploads/2016/08/ensayo.pdf
https://youtu.be/wxtEqo_NzbI

