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Consejo Nacional de
Ia Persona Adulta Ma-
yor (CONAPAM)

Puece consultar docu-
mentacion, investiga-
cion y legizlacion en
torno al tems del
aduito mayor por me-
dio cel siguiente
cadigo QR:

=
Lih
(=

Reskidad Nacional [codigo 5260)

IIl. La violencia intrafamiliar y comunal

Las denuncias del 2012 fueron tabuladas de la siguiente manera: 36 500 por violencia
intrafamiliar, 8500 por negligencia, 3500 por maltrato fisico, 711 por abuso sexual, 100
por explotacion laboral, y 90 por explotacion sexual (Barrantes, 2013).

2. PERSONAS ADULTAS MAYORES

Paranadie es un secreto que en pais se dan condt ivas hacia las per-
sonas adultas mayores y que, por lo tanto, esta practica es una violacion alos derechos
humanos.

Esta situacion de violencia y maltrato se da constantemente en nuestra vida cotidiana,
a saber:

= En el transporte piiblico, por parte de los choferes de is, que much
wveces no hacen la parada a las personas adultas mayores, o bien no les entre-
gan su cédula de identidad.

Las pésii dici delos que no con sitios ad
dos para ser usados por estas personas; si los tienen, no verifica de que no
sean ocupados por personas mas jovenes.

Las paradas de los buses no con una cion adecuada, al igual
que las aceras que son verdaderas trampas para sufrir una caida. No se cuenta
con infraestructura con adaptaciones arquitectonicas, para que el adulto ma-
yor pueda caminar seguro sin sufrir accid

Existen problemas para que los adultos mayores puedan acceder a edificios,
yampeglhky.hsmpnsdgmmaspmpmsdepmepus
o esd da, o bien es irregul, que a

veces!ﬂscmelhglrmasle]osdeledlﬁﬂnparsmsmh

En i la misma vivienda del adulto mayor se convierte en un lugar
peligroso e inseguro porque son espacios llenos de gradas, o segundos pisos,
© e5tos pisos son de material que resbala, ete.

Lo mds preocupante es que el adulto mayor es maltratado y abusado por su propia
ﬁm:owqmmmmawpnmmbmxm&nmasdeqmm
hogares para adul y elp ] a cargo los maltrata,

Exdste, en suma, una ausencia de compromiso por parte de la comunidad y de progra-
mas educativos para crear la cultura del respeto y la proteccion al adulto mayor.

Amemsmmﬂpmmmmhommmdmmdﬂos
i con la aprobacién dela Ley N2 7935, Ley
Imyﬂpanh?qsnuMulnMayvrpubhndaenmdglm

Esta ley creé Consejo Nacional de la Persona Adulta Mayor (CONAPAM), cuya mision,
1o ubica como rector técnico en materia de envejecimiento y vejez, formulando, coor-
dmando,mphmmndoyevalmndopohnusphmsymmaspwmgdmdgh

iculacion interinstin ] para la calidad de vida de la poblacion adulta
mayor, desde un enfoque de derechos, con persp de género y solidaridad inter-
Mhmumdﬁnd&wmﬁmdmmmmmenhmde
vidadelasp adultas do las condi yop para

qnemngmmvldaplemydlm

Medi los proy progr ymosmsummnlks,semhmes-
fu y decididos para asistir y der de diata a
estegmpodelapohhmn.mosembauendlfemmsmde

ion y prevencién para dicar toda forma de violencia

hmhspmasadnhsmyms

El C en dinacién con instituci iblicas y privadas ejecuta e
impulsa el fortalecimiento de los mecanismos de deteccion y atencion ala vio-
lencia intrafamiliar, el abuso y el maltrato alas p adultas may en
todo el pais con el fin de protegery fi los derechos referidos enla Ley
Integral para la Persona Adulta Mayory en el ordenamiento juridico en gene-
ral (CONAPAM, = £).

Pese a que existe una Ley de la Persona Adulta Mayor, aqneseorganmcmpmas

de concientizacion sobre el trato alas p adultas may la ia de un

consejo rector para la politica institucional sobre el trato y prioridades para este

gmpomnocmnloesel(:onum estadisticamente el abuso y el maltrato a nuestros
1y vaen

Como ilustracién, presentamos la siguiente muestra de lo grave del problema de la
violencia contra el adulto mayor en Costa Rica (Ver Cuadro 2 y Figura 2)-

!O!EEEE
Blole|s|e|E|r

TOTAL
Fernandez y Robles, 2008: 198




Teslg5d Nacional [coago S2e0]

Consejo Nacional de
Ia Persona Adulta Ma-
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dio cel siguiente
cadigo QR:
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Las denunaas manera:

por explotacion laboral, y 90 por explotacion sexual (Barrantes, 2013).

2. PERSONAS ADULTAS MAYORES

Paranadie es un secreto que en pais se dan

a5 denuncias del ZUIZ fueron tabuladas de 1a siguiente manera: 36 50U por VIOIencia|
intrafamiliar, 8500 por negligencia, 3500 por maltrato fisico, 711 por abuso sexual, 100

sonas adultas mayores y que, por lo tanto, esta icaesuna al

humanos.

Esta situacion de violencia y maltrato se da constantemente en nuestra vida cotidiana,
a saber:

= En el transporte piiblico, por parte de los choferes de is, que much

wveces no hacen la parada a las personas adultas mayores, o bien no les entre-
gan su cédula de identidad.

Las pésii dici delos que no con sitios adecua-
dos para ser usados por estas personas; si los tienen, no verifica de que no
sean ocupados por personas mas jovenes.

Las paradas de los buses no con una cion adecuada, al igual|
quehsmrasqusonvudadmstrampaspaﬁsufmmwd&Nosemmu
fr. d i arquitectonicas, para que el adulto ma-

yor pueda caminar seguro sin sufrir accid

Existen problemas para que los adultos mayores puedan acceder a edificios,|
yaquhpeseahky.hsrmpasdemmaspmpm:depmnqepus
o esd inclinada, o bien es irregul que a|

veceshlscmelhglrmzsle’osdeledlﬁﬂnparamsmh

En i la misma vivienda del adulto mayor se convierte en un lugar|
peligroso e inseguro porque son espacios llenos de gradas, o segundos pisos,
© estos pisos son de material que resbala, ete.

Lo mds preocupante es que el adulto mayor es maltratado y abusado por su propia
familia o por quienes tienen a cargo su cuido, también se tienen denuncias de que en
algunos hogares para adultos mayores el personal a cargo los maltrata,

Exdste, en suma, una ausencia de compromiso por parte de la comunidad y de progra-|
mas educativos para crear la cultura del respeto y la proteccion al adulto mayor.

Amemsmmdmmmmhommmdmmdﬂos
derechosyb ficios de las con la aprob idndel LeyN27935, Ley

[mywlparahl’ﬂnMulnMayvr lmbh:adaenmemmdglm

onse) cuya

ubica como rector técnico en materia de envejecimiento y vejez, formulando, coor-
i implementando y evaluando politicas, planes y programas por medio de la
hrticulacion interinstitucional para mejorar la calidad de vida de 1a poblacidn adulta
nayor, desde un enfoque de derechos, con persp de género y solidaridad inter-
manmlhamnwmdﬁnd&yrmnmelmqmmmmenhmde
jidadelasp adultas do las condi yop para

nnemngmmndaplemyd:m

Medi los proy progr yservmosmsumuonales,semhmes-
fu y decididos para asistir y der de diata a
estegmpodehpobhuon.mosemauendlfemmsmmumde

ypr para dicar toda forma de violencia

hzdalaspcmasadnhsmyons.

BC en dinacién con instituci iblicas y privadas ejecuta &
impulsa el fortalecimiento de los mecanismos de deteccion y atencion alavio-
lencia intrafamiliar, el abuso y el maltratoalas p adultas may en
todo el pais con el fin de protegery ft los derechos referidos enlaLey
Integral para la Persona Adulta Mayory en el ordenamiento juridico en gene-
ral (CONAPAM, = £).

Pese a que existe una Ley de la Persona Adulta Mayor, aqneseorganmcmpmas

He concientizacion sobre el trato alas adultas may la ia de un

konsejo rector para la politica institucional sobre el trato y prioridades para este
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1y vaen

Como ilustracion, presentamos la siguiente muestra de lo grave del problema de la
jiolencia contra el adulto mayor en Costa Rica (Ver Cuadro 2 y Figura 2)-

HNFEEHEE

Fernindez y Robles, 2008: 198




Realidad Nacional [codigo 3260)

En general, los traficantes son grupos de crimen organizado y operan como redes

iminales, valga la redundancia, bien organizadas. Los migrantes que los utilizan
cuentan con un viaje desde su lugarde origen, y dentro de varios pais
delaregion.

@

Finalmente, leamos el siguiente fragmento de un documento preparado porla Oficina
de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (in. UNODC) sobre las dimensiones
A sl mh‘ 1 A esta m" .




Sobre los recursos y actividades de aprendizaje

Ademais del discurso central, en su funcién de libro de texto
esta obra cuenta con una serie de recursos en la forma de pa-
ratextos complementarios cuyo principal objetivo es facilitar la
comprensién, el aprendizaje y —en dltima instancia- la aplicacién
de los contenidos para fines de evaluacién de los aprendizajes.

Por ello, y a fin de que se vaya familiarizando con los para-
textos (y con la ténica general del libro, dicho sea de paso), antes
de iniciar con la lectura del discurso principal le recomendamos
realizar la actividad +de calentamientos titulada HABIA UNA VEZ....,
la cual podri encontrar en la pigina 5 (ver secuencia recomenda-
da) del capitulo primero.

Entre estos paratextos podemos destacar las columnas auxi-
liares (ubicadas a la izquierda o a la derecha de la columna prin-
cipal), en donde podra encontrar estrategias para la ensefianza,

&

por ejemplo, algunas dedicadas al VOCABULARIO que hemos con-
siderado muy técnico o de uso muy especifico y que por ende es
mejor definir; otras buscan llamar la ATENCION e invitan a pro-

D)

fundizar en un tema en particular, realizar una reelectura de un
subapartado antes de continuar, o tratan de clarificar situaciones
sobre las que se debe poner particular interés, pues es necesario
considerarlas dentro de un contexto particular; y, finalmente, aque-
llas que contienen resefias biobibliogrificas sobre PERSONAIES,
autores, obras o eventos citados en las diferentes secciones; se
complementa, a su vez, con una GALERIA de obras de diferentes

Qm

artistas e ilustradores.
Otro tipo de estrategia que podra identificar con claridad enla
columna auxiliar son las acttvidades EN LA RED (como videos o ba-

ses de datos) que, a nuestro criterio, le ayudaran a complementar o
profundizar en temas que, dada su naturaleza, si bien son necesa-
rios conocer, escapan tanto a los alcances materiales de esta obra
como al propésito general de un curso universitario.
[Eso si: advertimos que, por la naturaleza slempre camblante de la red, al-
gunas enlaces pueden camblar o desaparecer. Sl tal fuera el caso, slempre
es posible buscar nuevamente el recurso recomendado utilizando direc-
tamente los datos provistos en la columna sreferenctas]

Para mayor facilidad de ubicacién, estos dltimos recursos tam-
bién aparecen listados —junto con algunos otros mas- en el apar-
tado RECURSOS RECOMENDADOS al término de cada subtema. Di-

= -

cho apartado se conforma asi en una cuidada seleccién de enlaces
y referencias didicticas que se pueden acceder (cddigo QR o sitio
web) y aprovechar para ampliar las perspectivas sobre cada tema y
fortalecer el aprendizaje de los estudiantes en el aula o a distancia.

Finalmente, otros recursos con los que posiblemente estd mis
familiarizado son las LECTURAS, que contienen informacién com-

plementaria o alternativa al discurso principal y que, por razones

de objetividad académica, es necesario mencionar; los CUADROS,
que presentan grandes cantidades de informacién de una mane-

ra ordenada y sistematizada; y las FIGURAS, en donde tratamos de
representar algunos procesos complejos de forma clara y sencilla.
Por otra parte, en lo que respecta a las ACTIVIDADES de apren-

dizaje, estas cumplen una doble funcién (siendo naturalmente la
primera ayudarle a reforzar y comprobar sus aprendizajes por me-
dio de la aplicaci6n prictica de los contenidos expuestos).

En lo que respecta a su segunda funcién, si revisa nuevamen-
te el cuadro «Distribucién de objetivos y contenidos tematicos...»
podra notar como el objetivo general del tema quinto (Propuestas
didécticas de literatura infantil) se encuentra repartido a lo lar-
go de los ocho capitulos del libro. Y es que dicha transversaliza-
cién, ya en la prictica, la podemos encontrar precisamente en las
CAPSULAS DOCENTES que hemos propuesto y que responden al

enfoque mas reciente sobre la Literatura Infantil y Juvenil que el
Ministerio de Educaci6n Piblica (MEP) se ha preocupado por plas-
mar en el més actual - de 2013- programa de estudios de Espafiol
paralyll ciclos:

Para desarrollar la habilidad de comprensién de lectura, es deseable
que cada di d desde temp edad, el gusto por leer
ycuuﬁemlhlmthnhlnpoﬂmibdupnnhﬂrlobudeuhpen-
pectiva, la seleccién adecuada de las obras y el acceso de numerosos
textos, aprender a utilizar las bibliotecas y los recursos propios de las TIC
(Tecnologias de la informacién y la comunicacién), constituyen elementos
relevantes en el curriculo.

Por otra parte, el modelaje del docente influye di en la motiva-
dﬁndduhﬂh:ﬁdohnhlhhchncdltbculeqnlulmu-
tudiantes una obra que les int que o con sus

y sus actos que es un lector activo, que destina tiempo a la lectura, que
tiene sus preferencias y sus opiniones y que usa la lectura para diversos
propésitos, encarna un modelo de lector involucrado y atractivo para el




pretendio retvindicar a ia famélia y al nifo como pilares de la socledad presente
y hutura.

Finalmente, ef tercer gran cambiéo en of concepto de nifiez ocurriria a partir del sigho
XX y. especificamente, en los ahos posteriores a la Segunda Guerra Mundial, cuando
se combinaron la neceskiad de reconstrutr las economias de ka postguerra, i nueva
dmnimica famdliar de b mujer Lrabajadora y ks nuevas corrlentes psicopedagbicss
propuestas por una generackin de ledricos educativos mis clentificos que filisofos,
como B F. Skinner, Robert Gagné, Jerome Bruner, David Ausabel, Benjamin Spock y,
especialmente, Jean Plaget. Entonces, surgi6 la nociéa del nifo-consumidor.

El conceplo de adolescencta es lotalmente moderno y propio ded sigho XX Comenz6
a tomar cada vez mayor relevancia soctal a partir de los trabajos del psicoanalls-
ta austriaco-estadounidense Erik Ertkson, quien agreg6 tres etapas del desarrollo
adicionales (y posteriormente una cusarta) a las dnco previamente enunciadas por
Sigmund Freud. Desde entonces y hasta ls fecha. es percibédo como un lapso de Lran-
siciém y de preparacito para b edad adulta.

Deltmitar la adolescencta, empero, resulta problemiatico pues aunque en general se
establece como el momento desde que comienza ka pubertad hasta que legaimente se
es un adulto, ambos Indicadores —Lanto el blologico como el soclal- dependen muacho
del contexio.

-

Lmsnaras soawmie v avink.... * Gustao Nasasso Ciacos

CarpituLo TERCERO

Una tierra muy lejana...

FUENTES
DE LA LITERATURA
INFANTIL'Y JUVENIL
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